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Kardindl Duka s pektordlnim kiiZem, v némZ jsou uloZeny ostatky svatych Vdclava, Vojtécha, Jana Nepomuckého a Zdislavy
Foto Aneta Maclova

Arcibiskup Dominik Duka OP jmenovan kardinalem

V patek 6. ledna, na zavér msSe svaté, tésné po dvanacté hodiné oznamil papez Benedikt XVI. jména 22 novych kardi-
nald. Byl mezi nimi i Dominik Duka, arcibiskup prazsky a primas €esky, kralovéhradecky rodak a byvaly €len védecké
rady nasi lékafské fakulty v dobé, kdy byl sidelnim biskupem Kralovéhradecké diecéze. Zivotopis a Zivotni osudy kar-
dinala Duky jsme sdélili v souvislosti s jeho jmenovéanim arcibiskupem prazskym (SCAN 2010, 20 (1):3). Uvedme jen,
Ze v letech 1981 az 1982, kdy byl véznén v Plzni na Borech, seznamil se se svym spoluvézném Vaclavem Havlem. Je
pfiznaéné, ze Vaclav Havel se stal nejvy$$im predstavitelem statu jako prezident Ceskoslovenska a Ceské republiky
a Dominik Duka zaujal nevyssi postaveni v hierarchii cirkve jako kardinal. Kardinalem se oficialné stal 18. unora, kdy
z rukou papeze pievzal ve vatikanské bazilice sv. Petra dekret, kterym ho papez povysil do kardinalského stavu, a dale kardinal-
ské symboly, to je purpurovy biret symbolizujici barvu krve, kterou je pfipraven prolit podobné jako muéednici cirkve za Krista
a uceni cirkve a kardinalsky prsten. Obfadu se zuéastnil ministr Karel Schwarzenberg a na tisic eskych poutniki. Souéasny
titul kardinala Duky je Jeho Eminence Dominik kardinal Duka, titul primase éeského mu zustava. Papez neudava duvody
jmenovani jednotlivych kardinald. Je to ocenéni jejich vyznamnych zasluh, a u kardinala Duky pak jeho €innost jako biskupa
a jeho dosavadni pusobeni jako arcibiskupa a primase ¢eského. Pfiznivé snad mohlo na papeze zapusobit i vielé pfijeti
véficimi v nasi zemi i jeho radost ze setkani s predstaviteli akademické obce pfi jeho navstévé Ceské republiky v roce 2009.
Kardinal Duka se tak stava jako devaty prazsky kardinal ¢lenem sbhoru poradct papeze a podle jeho slov by mu mohl byt
prospésny pokud jde o otazky a problematiku cirkve ve stfedni Evropé. Zaroveri se stava potencialnim voli¢em pfistiho pa-
peze. Volby papeze se totiz mohou uc€astnit pouze kardinalové ve véku do 80 let. Tuto moZnost ztrati kardinal Vk v kvétnu,
kdy dosahne 80 let.

Zvoleni Dominika Duky kardinalem neni jen vyznamnou poctou pro ného samého, ale i vyjadienim, Ze v dobé, kdy Evropa
proziva tézkou krizi nejen ekonomickou, ale i duchovni, je on jako kardinal nejvhodnéjSi osobnosti pro toto obdobi u nas.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobak, CSc.
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Vaciav Havel

(1936-2011)

S prodlenim, danym periodicitou casopisu, vzpomindme
na osobnost Vdaclava Havla, a to ve vztahu k nasi fakulté.

Dopis, ktery prezident Havel zaslal v roce 1995
dékanovi fakulty doc. Karlu Bartakovi k 50. vyroc¢i
zaloZeni Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové

Prezident
republiky

V Praze dne 19, zdH 1995

Videnf phitebé,

Lékafskd fakuha University Karkny v Hraded Krilove slavd padesdt let své
Einmoati. Svimi wisledky se privem rabsdils mezi male urndvand lékafské instituce.
WVychovala facu vynikajicich odbarniod a mile bt na visledky svd price hrdi. Tato
fakulia md velky§ viznam rovnéd pro vichododesks region | pro mésio Hradee Kribovi,
kierd se popriva stalo misiem univerzilaim

Viem, kiefi se zmsloulili 0 mod o dobré jménc Lékalské fakuliy Umbversity
Karhivy v Hradel Krdlove, dékuji a vitim, fo budou ve své knlsné prici pokradoval
a vychoval sl spolehlivd o moudré nistupee.
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Doe. MUDy, Karel Barek, Cle,
Lékabskd fakulia

Univerzity Karlovy v Hrada Krdlové
Hrades Krilove

Viano¢ni esej Andy Fausta, kanadského lektora anglictiny
na nasi fakulté v polistopadovych letech

ZIMNI PREMITANI O VACLAVU HAVLOVI
1 VANOCICH

Drazi pratelé,

rad bych vyjadril upfimnou soustrast v§em, kteti — stej-
né jako ja — proZivaji smutek v souvislosti s neddvnym
umrtim Vaclava Havla. Zpravu jsem se dozvédé€l z inter-
netovych stranek BBC News a pfipojené komentire mé
pfimély k tomu, abych se zamyslel na Havlovym Zivotem
a hodnotami, které ddvaly smér jeho Zivotu. Jako vétsi-
na lidi mimo tehde;jsi Ceskoslovensko jsem o Viclavu
Havlovi do roku 1989 neslysel. A piesto nepiehdnim, po-
kud feknu, Ze maj Zivot byl timto muZem — i kdyZ nepifimo
—ovlivnén. To urcité€ plati i o kazdém z vés, kdo Ctete tyto
fadky. Havlovo vad¢i postaveni bylo klicovym faktorem,
ktery zajistil, Ze revoluce proti totalitirnimu reZimu méla
nendsilny ,,sametovy* charakter. Kdyby revoluce nebyla

tak mirumilovnd, asi nikdy bych do Ceskoslovenska nepii-
jel jako ucitel anglictiny a misto toho bych Sel do néjaké
jiné postkomunistické zemé. Buh pro mne tehdy oteviel
dvefe na Lékarské fakult¢ Univerzity Karlovy v Hradci

Kralové. Kdo mohl védét, Ze budu v ,,srdci Evropy* Zit
dohromady 6 let?

To, Ze jsem s mnohymi z vds mohl sdilet prvni roky po
padu komunismu, povazuji za privilegium. Do Hradce
Krélové jsem pfijel v dubnu 1990 a v nésledujicich dvou
letech jsem mohl vést mnoho tGZasnych konverzaci na
hodinéch anglictiny i mimo né. Po tolika letech represivni
»normalizace* to vypadalo, Ze si celd spolecnost kolektivné
vydechla, a lidé byli nadSeni, Ze mohou mluvit téméf o cem-
koliv, a to i o vécech, které byly dfive tabu. Bylo to unikatni
a velmi cenné obdobf pred tim, neZ se zdkladnim Zivotnim
zajmem stala snaha preckat masové ekonomické a socidlni
zmény. Véclav Havel byl piikladem v diskusich o zdsadnich
otdzkéch tykajicich se budouctho smérovani zemé. Uvédo-
muji si, Ze ne kazdy sdilel jeho nazory na urcité véci, ale
udélal vic nez kdo jiny pro otevieny dialog, a tak prispé€l
k tomu, Ze se ve spoleCnosti obnovila schopnost vefejné
diskuse, bez niZ nemiiZe demokracie existovat. A byla to
pravé obcanska spolecnost, kterou se komunisté snaZili tak
tvrd€ potlacit.

I kdyzZ jsem se s Vaclavem Havlem nikdy nesetkal, po-
znal jsem ho skrze mnohé z vds. Béhem svych ,.ceskych
let” jsem také mél prileZitost precist anglické vydani
Havlovy knihy Délkovy vyslech. Anglickd verze vySla
pod ndzvem Disturbing the Peace (NaruSeni verejného
poradku), coz je naprosto brilantni fraze a neslo by najit
lepsi. Béhem komunismu byl Havel ve vézeni za vytrz-
nictvi, coz byl trestny ¢in, ktery odpovidd anglickému
naru$eni vetejného potddku. Skvélou ironii je, Ze ackoliv
Havel nikdy nespdchal ¢in ,,vytrZnictvi®, urCité narusil
pokoj autorit svymi aktivitami jako dramatik a disident.
Pozdéji jako prezident pak mozna narusoval pokoj téch,
ktefi neméli zdjem premyslet o otdzkach morélky a etiky.
Jak v obdobi komunismu, tak v dobéch, které nasledovaly,

Foto J. Smit



se Havel pokousel Zit podle svého svédomi a délal maxi-
mum pro to, aby tento standard platil i ve vefejném Zivote.

Na prvni pohled je paralela Havlova statniho pohtbu
v katedréle sv. Vita pouhy jeden den pred oslavami Vdnoc
zvlastni — smutnd a radostnd udélost tésné vedle sebe. Jedny
zmych nejlepSich vzpominek se tykaji ¢eskych Vanoc a po-
zvani do tepla a jasu, kterych se mi dostalo. Kdyz jsem
vSak tento tyden premyslel o Zivoté Viclava Havla a
narozeni JeZiSe Krista, uvédomil jsem si, Ze to neni tak
divna kombinace. Vzhledem k mnoha zptisobim, kte-
rymi se destrukce a zlo projevuji ve svété kolem nds a
v nds samych, jak muze kdokoliv fici spolu s Vaclavem
Havlem (a pred 600 lety s Janem Husem), Ze pravda a

laska zvitézi nad 1Z{ a nendvisti? Toto tvrzeni lze fici
s jistotou, protoZe pravda a laska uz zvitézily a dnes
jiZ jen cekaji na své konecné naplnéni. PrestoZe v nds
okolnosti dneSniho svéta mohou vyvoldvat pochybnos-
ti zda tomu tak je, musime o¢ima viry hledét na malého
Jezise, ktery lezel pred 2000 lety v Betlémé v jeslic-
kach. Skrze jeho Zivot, smrt a zmrtvychvstani, pravda
a laska zvitézily a maji moc zménit naSe dnesni Zivoty.
,, Podle toho jsme poznali, co je ldska, Ze on za nds po-
loZil Zivot. A tak i my mdme poloZit Zivot za své bratry.

(1. Janova 3:16)
Andy Faust
andyfaust@ gmail.com
Kanada
24. prosince 2011

Navstéva
z Mayo GClinic

Dne 9. ledna navstivil lé-
karskou fakultu a fakultni
nemochici profesor Zelalem
Temesgen, vedouci HIV kli-
niky Mayo Clinic v Roches-
teru v USA. Uéelem jeho
navstévy byly jednak pred-
naska a nasledna beseda
u kulatého stolu o proble-
matice infekénich chorob ve
ve sveété, zejména HIV, jed-
nak pohovory se 13 stu-
denty a doktorandy - kan-
didaty na letoSni staz na
Mayo Clinic.

JMENOVANI NOVYCH PROFESORU A DOCENTU

Doc. MUDr. Marcela Kopacova, Ph.D. (2. interni klinika)
profesorkou pro obor Vnitfni Iékarstvi

Doc. MUDr. Hana Langrova, Ph.D. (Oc¢ni klinika)
profesorkou pro obor O¢ni Iékarstvi

Doc. MUDr. Jan Vojacek, Ph.D. (Kardiochirurgicka klinika)
profesorem pro obor Kardiochirurgie

MUDTr. Petr Parizek, Ph.D. (1. interni klinika)
docentem pro obor Vnitini Iékarstvi




Novi vedouci pracovnici

Doc. MUDr. Stanislav Mic¢uda, Ph.D.,
prednosta Ustavu farmakologie LF

Narodil jsem se v roce
1972 ve Zvolené na Sloven-
sku. Po absolvovéni gymn4-
zia v Banské Bystrici jsem
v letech 1990-1996 vystu-
doval Lékat'skou fakultu UK
v Hradci Krélové, obor Vse-
obecné 1ékat'stvi. Moje roz-
hodovéni pro dalsi piisobeni
ovlivnil pfedev§im zdjem vé-
novat se spise vyzkumné pra-
ci zaloZzené na pouzivani
modernich preklinickych metod. Ve spojeni se zdjmem
o léCiva pak padla jasnd volba a po promoci v roce 1996
jsem nastoupil na Ustay farmakologie; nejdiive jako post-
gradudlni student a rok na to jsem presel na misto asisten-
ta. V roce 2001 jsem obhdjil dizertacni préci a ziskal titul
Ph.D. v oboru Lékarska farmakologie. Ve stejném oboru
jsem v roce 2009 obh4jil habilita¢ni préci.

Po celou dobu svého pusobeni na Ustavu farmako-
logie se aktivné podilim na vyuce farmakologie u stu-
dentd magisterskych i bakalarskych studijnich progra-
mu, ve vSech jejich aspektech. I to je divodem toho,
7Ze za svuj nejvétsi pracovni Uspéch povazuji moznost
byt skolitelem nebo Skolitelem konzultantem postgra-
dudlnich studentd, z nichZ jiz 3 GspéSné zavrsili sva
studia obhajobou dizerta¢ni prace. To pfedpoklddd
nutnost dlouhodobych vyzkumnych aktivit. Ty moje
jsou sméfovdny na rozsifovani stdvajicich znalosti
o vztazich mezi farmakologickymi vlastnostmi 1é¢iv a
riznymi fyziologickymi a patofyziologickymi mechani-
zmy v jatrech.

Od 1. ledna 2012 pisobim ve funkci prednosty Ustavu
farmakologie. Za prioritu své ¢innosti povazuji pokracova-
ni v harmonickém rozvoji tstavu jak v oblasti vyzkumné,
tak i vyukové. Za timto ticelem si kladu za cil trvale usilovat
o vytvareni adekvatniho materidlniho a metodologického
zdzemi, o podporu feSeni grantovych ukolt a ziskavani
PGS studentii a postdoc pracovnikd, o posileni spolupra-
ce na lokdlni, ndrodni i mezindrodni drovni a predevs§im
o udrZovani kolegidlniho pracovniho prostiedi s objektiv-
nim systémem motivace.

MUDr. Pavel RySka, Ph.D.,
zastupce prednosty Radiologické kliniky pro LP

Narodil jsem se v roce1971 v Hradci Krdlové. Po absol-
vovani zdkladni Skoly a gymndzia v Hradci Kralové jsem
vroce 1989 zacal studovat na Lékarské fakult€ Univerzity
Karlovy v Hradci Krdlové. Promoval jsem v Cervenci
roku 1996.

V srpnu 1996 jsem na-
stoupil jako sekundarni 1é-
kar Radiologické kliniky Fa-
kultni nemocnice v Hradci
Kréalové, kde ptisobim do
dnedni doby. V roce 1999
jsem vykonal atestaci prv-
niho stupné v oboru Radio-
diagnostika. Atestaci druhé-
ho stupné z oboru Radio-
diagnostikajsem slozZil v roce
2003 a v roce 2007 jsem ab-
solvoval néstavbovou atestaci z Neuroradiologie.

Postupné jsem se vénoval dopplerovské ultrasonogra-
fii, klasické rentgenologii, praci na CT a MR a zejména
neuroradiologii. Od roku 2003 aZ dosud se cilené vénuji
nevaskuldrnim intervencim v oblasti patete.

Jsem autorem a spoluautorem vice neZ 50 odbornych
publikaci. Kniha Neuroradiologie, které jsem spoluauto-
rem, ziskala cenu rektora UK za nejlepsi védeckou pub-
likaci v roce 2000.

Jsem Zenaty a mam dva syny.

Be. Petra Kholova,
vrchni sestra Kliniky gerontologické a metabolické

Narodila jsem se v roce
1972 v LanSkrouné. Vystu-
dovala jsem Stfedni zdra-
votnickou §kolu v Usti nad
Orlici, obor Détska sestra.
V srpnu 1990 jsem nastoupi-
la do FN Hradec Krdlové na
JIP Kardiochirurgické kli-
niky. V roce 1992 jsem ode-
§la na matet'skou dovolenou
a po dvou letech jsem na-
stoupila na JIMP Kliniky gerontologické a metabolic-
ké. Po ukonceni druhé mateiské dovolené jsem stile
pracovala na této klinice v nékolika usecich préce, pre-
vazné jako sestra u lizka na JIMP. V roce 2001 jsem
vystudovala specializacni studium v oboru Anestezie,
resuscitace a intenzivni péce. Postupné jsem se zapojovala
do ¢innosti Nutri¢niho stfediska FN a zacala vést porad-
nu pro domdci parenterdlni vyZivu. Od roku 2006 jsem
byla tsekovou sestrou na interni JIP B KGM a v roce
2009 jsem byla jmenovand na této jednotce do funkce
stani¢ni sestry.

V roce 2007 jsem ukoncila 4leté bakalaiské studium,
obor Osetrovatelstvi a pedagogika ve zdravotnictvi na LF
UK Hradec Krilové a na podzim roku 2010 jsem také
ukoncila certifikovany kurz Mentor klinické praxe.

Mym cilem v nové funkci je nadéle vést své kolegy
k jesté lepSim vykontim, umoznit jim dal$i vzdélavani
a snazit se udrzet dobré pracovni prostfedi nasi kliniky.
ZlepSovat kvalitu péce o pacienty je samoziejmosti. Prace
na nasi klinice je ndro¢nd a rozmanitd a ja véiim, Ze doka-
Zu byt dobrou vrchni sestrou pro persondl i pro pacienty.




Role a postaveni mezioborovych center
ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

VLADIMIR PALICKA, JITKA SMEHLIKOVA, HANA DRABKOVA

Fakultni nemocnice Hradec Kralové (FN HK) ma podle
svého statutu nékolik mezioborovych center. Centrem ozna-
¢ujeme specifické uskupeni zdravotnickych pracovist, kte-
ré je zfizeno za Gcelem zajiSténi 1é¢ebné péce a vyzkumné
a pedagogické Cinnosti, presné definované zdravotni pro-
blematiky (napf. skupiny diagndz), kterd neni fesitelnd silou
jednoho oboru. Centrum ma postaveni virtudlniho meziobo-
rového pracovisté s horizontdlni fidici strukturou. V ramci
FN HK jsou jednak centra zfizend na zdkladé rozhodnuti
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky (MZ) a jednak
centra zfizend na zakladé rozhodnuti feditele FN HK. V cele
centra je vedouci, ktery je jmenovan feditelem FN HK na z4-
klad¢ vybérového fizeni a je fediteli piimo podiizen. Kazdé
centrum ma svuj statut a provozni fad.

Jak je zfejmé z dalStho textu, vétSina center ziizenych MZ
ma pusobnost Sirsi neZ je rimec FN HK, obvykle minimalné
pasobnost regiondlni. Centra, kterd byla zfizena feditelem
fakultni nemocnice predevs§im koordinuji aktivity dané spe-
cializace a fidi tymy odbornikt z riznych klinik a pracovist
uvniti FN HK.

Cinnost center je pravidelné sledovana a monitorovana,
zpravy o ¢innosti jsou archivovany na feditelstvi fakultni
nemocnice.

Mezioborova centra FN HK, zfizena
na zakladé rozhodnuti MZ

e Traumacentrum pro dospé€lé, se spiddovym tizemim pro
kraj Krédlovéhradecky a Pardubicky

e Traumacentrum pro déti, se spddovym tdzemim pro kraje
Kréalovéhradecky, Liberecky a Pardubicky

e Transplantacni centrum, se spddovym tzemim pro okre-
sy Hradec Kralové, Chrudim, Ji¢in, Ndachod, Pardubice,
Rychnov nad KnéZnou, Semily, Svitavy, Trutnov, Usti nad
Orlici a Cesk4 Lipa

e Komplexni onkologické centrum

e Komplexni cerebrovaskuldrni centrum

e Komplexni kardiovaskuldrni centrum

e Perinatologické centrum

o Stredisko specidlni zdravotni péce o osoby ozdfené pri
radia¢nich nehodach

Centra zrizena rfeditelem FN HK

e Centrum pro poruchy spanku a biorytmu
Diabetologické centrum

Osteologické centrum

e Centrum nutri¢ni podpory — nutriéni tym
e Centrum klinické farmakologie

¢ Gastroenterologické centrum

e Centrum antibiotické politiky

e Centrum intenzivni péce

e Centrum pro vyzkum a vyvoj

e Transfizni rada

NiZe predstavuje prof. Petera Komplexni onkologické
centrum, dalsi centra budou prezentovdna v ndsledujicich
cislech Scanu.

KOMPLEXNI ONKOLOGICKE CENTRUM

Zhoubné nddory patii k nosnym tématim souc¢asné medi-
ciny. Ve vyspélych zemich jsou nejcastéjsi pii¢inou dmrti
po kardiovaskuldrnich chorobdch a jejich incidence trvale
vzristd. V roce 2008 bylo do Narodniho onkologického
registru Ceské republiky nahl4seno celkem 77 541 piipadi
zhoubnych novotvarti a novotvart in situ a 27 571 pacientt
svému onemocnéni podlehlo. Nejcastéji diagnostikovanym
onkologickym onemocnénim je ,,jiny zhoubny novotvar
kaze* (dg. C44), tj. bazaliomy a spinocelularni karcinomy.
Predstavuji 25 % vsech hldsenych zhoubnych novotvari.
Diky minimdlni tendenci k metastazovani a obvykle v€asné
diagnéze je imrtnost na tento nddor velmi nizk4. Pro tato sva
specifika je dg. C44 Casto z dalsiho zpracovani vyfazovana,
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gickych onemocnénich. Mezi dal$i nejpocetnéjsi diagndzy
patif karcinom kolorekta, karcinom plic a pridusek, karci-
nom prsu u Zen a karcinom prostaty u muzi. Tyto diagné-
zy tvori po vylouceni C44 45 % vsech nové zachycenych
zhoubnych nddort.

Zatimco incidence novotvarii v Ceské republice v dlou-
hodobém pohledu roste, imrtnost na zhoubné nadory vy-

kazuje trend opacny (Obr.1a, b). Klesajici miru dmrtnosti
i pres rostouci miru incidence miiZzeme vysvétlit zvySujici se
kvalitou 1€kar'ské péce, lepsi organizaci protinddorové 1écby
a Casnéjsi diagnostikou nddorovych onemocnéni — stéle vice
piipadu je diagnostikovano v I. a II. klinickém stadiu, kdy je
nadé€je na vyléceni nejvétsi. Roli hraji mimo jiné i programy
celoplosnych onkologickych screeningi (mamograficky,
cervikalni, kolorektalni).

Lécba nadort je naplni obort klinickd onkologie a radia¢ni
onkologie. Resen{ problematiky onkologickych nemocnych
je vSak casti ndplné i fady ostatnich oborti, a mezioboro-
va spoluprdce a organizace onkologické péce jsou proto
zdkladni podminkou efektivni 1é¢by pacientd. Dle udaje
amerického National Cancer Institute disledné dodrZovani
standardd multidisciplindrni onkologické 1é€by samo o sobé
muzZe sniZit mortalitu na zhoubné nadory o 30 %. K zajisténi
mezioborové a meziklinické koordinace bylo 1. ledna 2001
ustanoveno mezioborové Onkologické centrum Fakultni
nemocnice Hradec Kralové. Byl to velmi progresivni krok
v ramci celé Ceské republiky. Koordinaéni &innost se tyka
onkologické diagnostiky, interni onkologie, radia¢ni onko-
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logie, chirurgické onkologie, aktivit odbornych tymu a ko-
misi pro urcité skupiny onkologickych diagnéz, podptrné
a paliativni péce, onkologické dokumentace, dispenzarizace
pacientd, stanoveni odpovédnosti za onkologicky nemocné-
ho, klinickych hodnoceni a zavddéni novych postupti 1écby,
investic do onkologické péce, vybérovych fizeni na léky
a technologie a edukacni ¢innosti. Vedoucimi centra byli
postupné prof. Jaroslav Maly a MUDr. Pavel Jandik.

Celorepublikova potieba zkvalitnéni organizace onkolo-
gické péce vedla na zakladé spoluprice Ceské onkologické
spole¢nosti, Spolecnosti radiaéni onkologie a MZ CR k vy-
tvofeni komplexnich onkologickych center (KOC). Jejich
existence, vcetn¢ pozadavkl na infrastrukturu, persondlni
zabezpeceni a parametry kvality péce byla zakotvena ve
Véstniku MZ CR, &astka 5/2007. Posldanim KOC je posky-
tovat onkologickou 1é¢bu solidnich tumort v rdmci piislus-
ného regionu a v piipadé superspecializovanych 1écebnych
postupii v rdmei celé CR. Problematika hematoonkologie
spadd pod narodni hematoonkologicka centra.

KOC Hradec Krélové bylo ustanoveno 1. ledna 2006 na
zdklad& garance udélené Ceskou onkologickou spole¢nosti.
Kromé komplexni onkologické péce (prevence, diagnosti-
ka, terapie, dispenzarizace) provadi védeckou, vyzkumnou
a vzdélavaci ¢innost, koordinuje spoluprici s jinymi zdravot-
nickymi, Skolskymi a védeckymi institucemi a fesi otazky
koncepéniho charakteru v ramci rozvoje klinické a radia¢ni
onkologie. KOC tzce spolupracuje s Kooperativni skupi-
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I todické vedeni ostatnich kooperuji-
cich oddé€leni a zafizeni, zodpovida
l“ “ za drovefi vzdélani v oboru klinickd
£ a radiacni onkologie v regionu, za do-
drZzovéni standardi odbornych spo-
le¢nosti Ceské onkologické spolec-
nost CLS JEP a Spole¢nosti radia¢ni onkologie, biologie
a fyziky. Podili se na organizaci dalSich sloZek onkolo-
gické péce v regionu a na vytvoreni jejich fungujici sité.
Je odbornym konzultantem zfizovatele pro obor Klinicka
a radiacni onkologie. Pordda pravidelnd setkani Rady pred-
nostt. Je zodpovédny za provadéni hldSeni do NOR.
Zakladnimi souc¢dstmi KOC jsou tato oddéleni FN HK:

:

=

Klinika onkologie a radioterapie (koordinujici pracovis-
t¢ KOC)

Chirurgicka klinika

I. a IL. interni klinika

Plicni klinika

Porodnicka a gynekologicka klinika
Urologickd klinika

Klinika us$ni, nosni a kréni
Ortopedicka klinika
Neurochirurgicka klinika

Klinika nemoci koZnich a pohlavnich
Radiologicka klinika

Oddéleni nukledrni mediciny
Fingerlandiv ustav patologie

Soucasti KOC jsou ddle tyto jednotky: laboratorni pra-
covisté, ambulance pro 1écbu bolesti, nutri¢ni tym a dalsi.

Zakladnimi vykonnymi jednotkami KOC jsou mezi-
oborové pracovni komise, které se pravidelné schizeji



Obr. 2: Linedrni urychlovac s moznosti radioterapie navddéné obrazem

(IGRT)

k jednani. Komise se zfizuji pfikazem feditele na navrh
vedouciho KOC. Ukolem komisi je stanoveni optimalniho
diagnostického a 1é¢ebného postupu v souladu se standardy
onkologickych odbornych spoleénosti, které jsou pravidel-
né vyhodnocovény a aktualizovany, a podle nejnové;j-
Sich poznatkt lékarské védy. Kazdy lékar FN HK je po
stanoveni diagnézy zhoubného nddoru u nemocného po-

(518 nadortt na 100000 obyvatel). AvSak v prepoctu
na vékové standardizovanou strukturu je na 11. misté
ze 14 kraji. V mortalit¢ na nddorova onemocnéni je na
9. misté, tj. pod celostdtnim primérem.

Onkologickych pacientii lé¢enych ve FN HK trvale pii-
byva. Za poslednich 5 let se zvysil pocet novych pacientti
se zhoubnym nadorem na Klinice onkologie a radioterapie
0 20 % a ve FN Hradec Krdlové o 13 %. Je to disle-
dek koncentrace pacientii na KOC, kde ocekdvaji vys-
§i droveni onkologické 1écby nezZ na mensich pracovis-
tich. ProtozZe diky pokroku v 1é¢bé onkologicti pacien-
ti prezivaji signifikantné déle, doslo za stejnou dobu
k celkovému prirastku 1é¢enych onkologickych paci-
entti 0 27 %.

Onkologicky program patii k prioritim FN a LF
Hradec Kralové, pocinaje programovym zaméienim
chirurgickych oborti na onkochirurgii, pres vyuZiti mo-
dernich technik radioterapie ( radioterapie s modulo-
vanou intenzitou, radioterapie navadéna obrazem, bra-
chyterapie — obr. 2, 3), progresivnich postupt v klinické
onkologii (aplikace vysokoddvkovaného interferonu
v adjuvantni 1é¢bé maligniho melanomu) po propraco-
vany systém organizace paliativni péce o nevylécitelné
nemocné. Vyznamnd je i védecka aktivita a tiast v fadé
klinickych studif a v grantech a vyzkumnych zamérech
zaméfenych na uzsi propojeni laboratorniho a klinického
vyzkumu. Léc¢ebné vysledky u jednotlivych nddorovych
onemocnéni jsou periodicky vyhodnocovany a pub-
likovdny na domdcich i zahrani¢nich konferencich
a v odbornych ¢asopisech a mohou vést ke zméné 1éceb-
nych protokoli.

Informace o ¢innosti KOC, véetn€ multidiciplindrnich 1é-
¢ebnych standardii, pfehledu probihajicich studii s novymi
Iéky a vyzkumnych programi budou v kratké dobé uvetejné-
ny na novych webovych strankach vznikajicich po slouc¢eni
KOC a Mezioborového onkologického centra.

Prof. MUDr. Jiii Petera, Ph.D.,
prednosta Kliniky onkologie a radioterapie

vinen nechat piipad projednat pii-
slusnou komisi.

Doroku2011 ve FN Hradec Kralové
existovaly KOC a Onkologické cen-
trum paralelné, od roku 2011 byla
jejich ¢innost po vzoru ostatnich re-
gionii CR sjednocena v ramci KOC.

Existence jasné definice sit¢ KOC
vedla MZ CR k tomu, 7e na dal-
§i rozvoj onkologie byly pridéleny
dotace Evropské unie. FN Hradec
Krélové cerpala pro onkologii cel-
kem 94 mil K¢.

Kréalovéhradecky kraj se fadi na
predni mista v CR co se tyce dél-
ky Zivota ( na 2. mist¢ — po Praze
— u muZl a na 4. misté u Zen). Pro-
toZe vsak riziko zhoubného nado-
ru vzrastd s vékem, odrazi se to v in-
cidenci zhoubnych nddort — coZ fadi
Kralovéhradecky kraj na 4. mis-
to s nejvyssi incidenci v rémci CR

.

Obr. 3: Intersticidlni brachyterapie prostaty



VZPOMINKA NA PROFESORA VORTELA

1. STEINER

Prof. MUDy. Vladimir Vortel, DrSc.,
byl mym ucitelem a vzorem, diky nému
Jjsem se dal na drdhu patologa. Od jeho
nuceného odchodu z fakultni nemocni-
ce i z fakulty uplynulo jiz 37 let. Téch,
kteri jej osobné znali je jiZ nemnoho
a jeho jméno pripomind jen ndzev
., Vortelova posluchdrna*“ na ustavu
patologie. Chtél bych proto pripome-
nout tuto vyznamnou osobnost krdlo-
véhradecké mediciny i osobni vzpo-
minkou.

Nejprve strucné hlavni biografickd
data. Vladimir Vortel se narodil roku
1916 v Malych Svatoriovicich, hornic-
kém méstecku v kraji bratii Capkaii,
v rodiné Zeleznicdre. V roce 1936 zacal
studovat medicinu na Karlové univer-
zité v Praze. Po ndsilném uzavieni Ces-
kych vysokych skol Némci v roce 1939
pracoval nejprve jako vrednik na Ze-
leznici. V roce 1942 ziskal, s pomoct

prof. Vortel a cely nds rocnik mél
tak prileZitost oceriovat jeho peda-
gogické schopnosti. Vortel nebyl ré-
tor, vyklad obcas prerusSoval a hle-
dal vhodny vyraz, studenti ale oce-
ntovali jeho systematicnost, hloubku
pohledu a dokonalou obrazovou
dokumentaci. Také nds udivoval
svou paméti, napriklad: ,, Tento
prepardt je ze 47letého muZe, kte-
ry 3 mésice pred smrti prodélal ... !
Po Fingerlandové ndvratu ze zahra-
nici Vortelovi zirejmé chybél bliz-
$7vztah se studenty, a proto zavedl
nepovinné predndsky z patologické
histologie, kde postupné probiral
prepardty Skolni sbirky, jako pri-
pravu na praktika. Nemusim asi
zduraziiovat, Ze ucast studentii
byla velikd.

Ovlivnén ,,vortelovskou* pato-
logit jsem od 4. rocniku pracoval

primdre Fingerlanda, u néhoz? jiZ diive

v Hradci Krdlové praktikoval, misto histologického laboranta
v praZském némeckém patologicko-anatomickém vistavu prof.
Hamperla. Po skoncent vdlky rychle dokoncil studia a po
promoci v roce 1946 nastoupil na nové ziizenou Lékarskou
fakultu Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové jako asistent
na patologicko-anatomicky uistav k profesoru Fingerlandovi.

Prof. Vortela jsem osobné poznal coby student 3. rocniku
nekdy v zimé 1960/61 na prvnich prakticich z patologické
histologie, a to za dosti dramatickych okolnosti. Spolu
s kolegou Vistiovskym jsme rdno do nemocnice na praktika
prisli pozdeé. V praktikdrné nds ,, privital “ mensi, tmavovlasy,
zamraceny vyucujict (prvé setkdni!), ktery ndm prisné vy-
Cetl nasi nedochvilnost. Ale nedosti na tom — béhem pre-
stavky jsem zaSel na svacinu do nemocnicniho kiosku (tehdy
se mu tikalo ,,Arma*) a zmeskal jsem i zacdtek pokraco-
vdni praktik. To jiZ prineslo z Vortelovych st kritiku velmi
duraznou!

Béhem dalsich praktik v priitbéhu roku jsem ale poznal prof.
Vortela z profesni strdnky — jako vynikajiciho patologa (hlav-
né histopatologa) a pedagoga. Mél zvldstni dar podnécovat
ve studentech zdjem o sviij obor. Napriklad vzpomindm, Ze
prinesl na praktika, kde jsme prohlizeli histologické prepard-
ty ze Skolni sbirky, i sklicka z rutinnich biopsii. A jedno takové
sklicko (byla to mola hydatidosa) mi dal, se slovy: Steiner,
vy byste to mohl poznat! “. Nevim, jak pan profesor prisel na
to, Ze prdvé jd bych mohl prepardt poznat, ale kaZdopddné
mi udélalo dobre Ze md o mné tak pozitivni minént.

Prof. Fingerland na jare 1961 odjel na delsi dobu sluzebné
do Itdlie. Do té doby ndm sdm predndsel celou patologii.
(Za nasich studii bylo béiné, Ze prakticky ve vSech oborech
byly predndsky vysadou prednostii vistavii ¢i klinik; dnes je
praxe jind — prijde mi, Ze fada $éfit md jiné priority neZ vyuku
a zhusta proto predndseji i asistenti). Ale zpét do jara 1961
— po dobu Fingerlandovy neptitomnosti prevzal predndsky

na ustavu jako demonstrdtor a po
promoci v roce 1964 jsem zde nastoupil jako sekunddr. Mél
Jjsem tak mozZnost poznat bliZe prdci prof. Vortela v rdmci
kaZdodenniho provozu. Zatimco prednosta Fingerland byl
Jakymsi reprezentantem istavu navenek, jeho zdstupce Vortel
organizoval provoz pracovisté. KaZdy den byl v prdci jiz pred
6. hodinou ranni a odchdzel aZ vecer. Z jeho pracovnich
aktivit mi utkvély v paméti zejména dvé — prebirdni histologii
a vedeni ustavni kartotéky.

KaZdy mladsi lékar vistavu mél urcen den, kdy v 6 hodin
rdno nastoupil do Vortelovy pracovny a preddval mu histo-
logie z pitev. Pan profesor mél iiZasnou schopnost nachdzet
pod mikroskopem i ty nejméné vyrazné ndlezy, napriklad
virové inkluze, které jsem jd prehlédl.

Druhou vyznamnou aktivitou bylo vedeni dokumentacni
kartotéky vSech makroskopickych i histologickych ndlezii
z pitev i biopsit od roku 1948, takZe kartotéka méla po
nékolika desetiletich obsah vice neZ milionu dat a slouZila
Jjako podklad védeckych praci, casto ve spoluprdci s kliniky.
Kartotéka je na vstavu aktivni dodnes, i kdy? piivodni listkovd
forma je nyni nahrazena pocitacem.

Ve své vilastni védecké prdci se prof. Vortel specializoval na
patologii infekcnich chorob a dermatopatologii. Publikoval
vice nez 300 odbornych praci, s nékolika svétovymi priori-
tami. Jeho zdjmem byla mikrofotografie — spokojil se jen se
snimky té nejvys$si technické kvality. KaZdy mésic pripravoval
materidly pro celonemocnicni klinicko-patologickou konfe-
renci; dnes se ndm miiZe zddt neuvéritelné, Ze tyto konference
pravidelné zaplitovaly posluchdrnu chirurgické kliniky (dnes
ortopedické kliniky).

Prof. Vortel se zdsadnim zpiisobem zaslouZil o vystavbu
nového ustavu patologie, otevieného v roce 1968.

Oba moji profesori tvorili idedlni pdr — zatimco Fingerland
byl typicky reprezentant (a nékdy trochu, jak se dnes 7ikd,
showman), Vortel byl tvrdy pracant a prisny profesiondl.



Oba vsak spolu vyborné spolupracovali a vzdjemné se
uzndvali.

O vztahu prof. Vortela k prof. Fingerlandovi a obecné'i o je-
ho mordlnich kvalitdch svédci tato skutecnost: Fingerland
presluhoval jako prednosta istavu jiz vyrazné diichodovy
vék a Vortelova silnd pozice na fakulté i v nemocnici by mu
nepochybné umoznila prednostenskou pozici ziskat. Nicméné
Fingerland ziistal ve funkci aZ do svych 70. narozenin a te-
prve v bireznu 1970 byl Vortel jmenovdn prednostou tistavu.

Béhem vyse zminénych rannich preddvdni histologii prof.
Vortel nékdy zavzpominal na své Zivotni zdZitky, casto z ob-
dobi vdlecnych let:

Student mediciny Vortel bydlel v Praze v Hldvkovych
kolejich. Dne 16. listopadu 1939 byl vysldn, jako jeden z re-
prezentantii koleje, do Ndkla u Olomouce na pohieb kolegy
medika Jana Opletala, smrtelné postieleného Némci pri
demonstraci 28. rijna. Na zpdtecni cesté studenti zmeskali
sviij vlak, takZe do Prahy dorazili aZ ndsledujici den rdno.
Hldvkovy koleje jiz byly obkliceny a prichozi se dozvédéli,
Ze koleje jsou zavieny a Ze v noci probéhlo masové zatykdni,
deportace a také popravy studentii. Diky zmeSkanému viaku
si tak Vortel moZnd zachrdnil Zivot.

Prof. Vortel také casto vzpominal Ze, jak jsem se jiZ zminil,
diky prim. Fingerlandovi mohl v letech 1942-45 pracovat
Jako histologicky laborant na prazském némeckém patologic-
ko-anatomickém vistavu. Osobnost jeho prednosty, predniho
némeckého patologa prof. Herwiga Hamperla, mladého
Vortela vyznamné ovlivnila; prinesl si od ného smysl pro
porddek, systematiku a pilnou prdci.

Tak, jak byl Vortel prisny sdm na sebe, vyZadoval i od
svych lékari (ale i od ostatnich pracovnikit) vzorné plnéni
tikoli, bez ohledu na pracovni dobu. Vzpomindm si na jednu
ilustrativni historku: Na tstav prisel mlady lékar, zdjemce
o prdci patologa. Prof. Vortel jej provedl po jednotlivych
pracovistich a zddlo se, Ze jiZ je ,,ruka v rukdavé“. Prirozlou-
Cent se v§ak hoch neprozietelné zeptal jakd je pracovni doba.
A to nemél délat — Vortel mu rozhorlené vysvétlil, Ze u nds
na patologii neni Zddnd ,,pracovni doba*, Ze se pracuje jak
Jje potieba, a tak 7 ,,ndmluv* nebylo nic.

Pri svém védeckém zaméreni a smyslu pro organizaci
prdce nent divu, Ze Vortel zastdval po nékolik funkcnich
obdobi (1961-1970) funkci prodékana LF pro védu. Kromé
Fizeni védecké prdce na fakulté se mu, diky dobrym stykiim
s ministerstvem Skolstvi, podafrilo ziskat pro fakultu postupné
nékolik desitek mist védeckych asistentii, a jako predsedovi
knihovni rady vyrazné rozsirit pocet zahranicnich casopisi
v lékar'ské knihovné.

Vortel se angaZoval i v ramci Ceskoslovenské spolecnosti
patologii. V letech 1957—-1993 vedl bibliografii praci jejich
Clenut (samoziejmé, peclivé kartotékovanou); mél tak doko-
naly prehled o publikacni aktivité vSech ceskoslovenskych
patologii.

Tézkym zdsahem do Vortelova Zivota a potaZmo do chodu
listavu byla invaze vojsk Varsavské smlouvy do Ceskosloven-
ska v srpnu 1968 a ndsledny proces ,,normalizace”, ktery
gradoval na jare 1970. Za své postoje v letech 1968—69 (mj.
podpis vyzvy 2000 slov) byl Vortel vyloucen z KSC, odvoldn
z funkci prodékana i prednosty tstavu (po necelém puilroce
v této pozici), bylo mu zakdzdno predndset i publikovat a byl
informovdn, Ze na ustavé miiZe zustat (jako védecky pracov-
nik) nejdéle do véku 60 let. Tyto rdny osudu Vortela zietelné
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poznamenaly; z pohledu nds, spolupracovnikii na tstave,
ale moZnd i k lepSimu. Zatimco do této doby byla jeho prak-
ticky jedinym zdjmem patologie, nyni se pozvolna ,,zlidsto-
val* — k nasemu velkému prekvapeni se napriklad zapojil do
diskuse o vcerej§im vecernim televiznim programu ¢i o vy-
sledku sportovniho utkdnt, coZ bylo drive nepredstavitelné!
A také mél najednou vice casu na svého konicka — zahrdd-
kdrstvi.

Prof. Vortel na jare 1975 z vistavu odeSel. Nasel azyl ve
Vyzkumném tistavu pro farmacii a biochemii (VUFB) v Rosi-
cich nad Labem u Pardubic, kam denné vlakem dojizdél. Své
zkuSenosti a znalosti z humdnni patologie zde transformoval
do patologie veterindrni. A samoziejmé i zde projevil vSechny
své profesiondlni prednosti. Rosice n.L. se staly na dlouhd
léta neoficidlnim konzultacnim centrem pro vSechny patolo-
gy, kteri potiebovali Cerpat ze studnice znalosti, zkuSenosti
i dokumentace pana profesora. Je tieba Fici, Ze vedeni VUFB
si prof. Vortela a jeho prdce velmi vdZilo.

Jd jsem z tistavu odesel presné po roce po panu profesorovi
—na misto primdre patologie nemocnice v Pardubicich. Mél
jsem tak mozZnost radu let s nim ddle spolupracovat, hlavné
cestou konzultaci obtiznych biopsii, s nimiZ jsem do Rosic
obcas dojizdel.

Prof. Vortel pracoval v Rosicich prakticky aZ do své smrti
na cévni mozkovou prihodu v roce 2000, ve véku nedoZitych
85 let.

(Prof. MUDr. Ivo Steiner, CSc., byl pfednostou FUP
1990-2006)

9.7 rogg

Kresba R. Malce k Vortelovym padesdtindm



LADISLAV CHROBAK: Historky z mého Zivota a cest
Grada, 2011, 104 stran

’
Historky Z meho
Zivoia a cest

Napsat tspésnou knihu vzpominek si zad4 tfi predpokla-
dy — byt pamétnikem (dastojny vék), pamatovat si (dobra
pamét) a psat ctivé (duch textu). Autor predstavené kniz-
ky prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc., vSechny tyto
predpoklady splituje — za 85 let Zivota zaZil hodné, pamét
ma obdivuhodnou, a jeho kniZka se ¢te velmi piijemné,
moZzno jednim dechem.

Pro ty, ktefi autora bliZe neznaji, nejprve n€kolik bio-
grafickych dat z knihy:

Ladislav Chrobdk se narodil roku 1927 v Hrabyni u Opa-
vy. Détstvi a Skolni 1éta proZil na severni Moravé. V le-
tech 1946-1951 vystudoval Lékatskou fakultu UK
v Praze a po promoci se vénoval kardiologii v Plzni.
Shodou okolnosti byl viceméné pfinucen zménit pu-
sobisté 1 obor — od roku 1953 presidlil do Hradce Kra-
lové a stal se hematologem. Hematologii pak zasvé-
til celou svoji profesni drdhu. V roce 1974 zalozil ve FN
HK Oddé¢leni klinické hematologie a v roce 1996 na LF
UK HK Kabinet d&jin 1ékat'stvi. Mezi roky 1968 a 1984
absolvoval tfi dlouhodobé pracovni pobyty v Kuvajtu,
posledni z nich jako profesor hematologie na nové ote-
viené Lékarské fakulté Kuvajtské univerzity. V polisto-
padovém obdobi pracoval jako prod€kan pro zahrani¢ni
styky 1ékarské fakulty. V roce 2007 ziskal nejvyssi oce-
néni Ceské 1ékaiské spole¢nosti — Cenu J. Ev. Purkyng.
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Z Chrobdkovy literdrni tvorby uvedme zejména jeho
Propedeutiku vnitiniho 1ékatstvi, opakované vyddvanou
od roku 1976 v cestin€ i v angli¢ting, a ddle populdrni
publikace Kralovéhradecti 1ékari v Kuvajtu (2004) a, spo-
Iu se S. K4sem, Medicinské historky z Kralovéhradecka
(2007).

O tom vSem, ale napf. i o rodinném Zivoté (s man-
Zelkou MUDr. Hanou je Chrobdk Zenat jiZ pres 60 let)
¢i o zajimavych pithodach z cest na zahrani¢ni kon-
gresy a konference se docteme ve 43 kapitoldch Histo-
rek.

Pro ukdzku jsem vybral jednu z historek, kterd do-
kazuje jak je uzite¢né umét cizi jazyky (Chrobdk jich
umi 7):

Jednou se mi vyplatila md znalost italstiny. Priletél
jsem z Kuvajtu do Rima a spojeni do Prahy bylo az pristi
den. V takovych pripadech, podobné jako p¥i cesté
pres Atlantik, md cestujici ndrok, aby mu bylo poskyt-
nuto ubytovdni na ticet spolecnosti. Dostavil jsem se
k pFislusné prepdice a Zddal o ubytovdni. Ufednice si
vzala muj pas a poZddala mne o chvili strpent, neZ vy-
Fidi jinou zdleZitost, a $la telefonovat. Pri ndvratu své
kolegyni rekla, Ze se se mnou nebude bavit, Ze fekne, Ze
se nedovolala zdstupce kuvajtskych aerolinek. Pristou-
pila k prepdZce a s milym tismévem mi v anglictiné o-
pakovala to, co piedtim v italstiné rekla své kolegyni.
Rovné?Z s ismévem jsem tekl italsky: ,, Dékuji vam pékné,
slecno, ale rozumél jsem viemu, co jste rekla.“ Myslim,
Ze byla blizkd mdlobé a neustdle se omlouvala a Zdda-
la mne o prominuti. Byla si védoma, jaké ndsledky
by pro ni mélo, kdybych si stéZoval, tim spiSe, Ze jsem
tenkrdt cestoval prvni tridou. Teprve po delsi dobé se mi poda-
filo ji uklidnit, kdyZ
Jjsem zduraziioval, Ze
si stéZovat na jeji jed-
ndni neminim, ale
Ze jsem Zddal jen to,
na co mdm ndrok.
Bydlel jsem tentokrdt
prepychové.

Posledni z kapitol
Historek je jakym-
si krédem o vztahu
k vyuce mediciny a ke
studentiim:

Vyucoval jsem rdd
a predndsky nebyly
pro mne zdtéZi, ale
zdlibou, které jsem se
vénoval s plnym za-
ujetim a peclivé se na
né pripravoval. Vy-
sokoSkolsky ucitel
na lékarské fakulté
md ucit, pracovat vy-
zkumné, a je-li klini-
kem, md byt dobrym

Hieroglyficky jméno autora, aneb chro-
bdk (scarabeus — v Egypté posvdtny
brouk) a povoldni lékare; zhotoveno na
papyruv muzeu v Kdhire jako dar egypt-
ské profesorky autorovi



lékarem. Pri hodnoceni iilohy ucitele ve vyuce se dostd-
vdme k otdzce, zda miiZe ucebnice nahradit osobu ucitele.
Dobrd ucebnice je pro studenta podkladem, ktery si mnohdy
uchovd ve své knihovné i po tom, kdy? z daného predmétu
uspél u zkousky. Dobrého ucitele vSak ani vynikajici uceb-

nice nemiiZe zcela nahradit. Dobry ucitel je nejen mistrem
pri preddvdni védomosti a osobnich zkuSenosti, ale je zd-
roveri osobnosti, kterd studenty stimuluje pro dany obor
a svym jedndnim a vystupovdnim se jim stdvd vzorem vy-

bizejicim k ndsledovdni. I. Steiner

CTIRAD JOHN, STEPAN SVACINA:
O dusi medika - jak vznika lékaf
Triton, 2011, 205 stran

KniZka ,,0O dusi medika“ je volnym myslenkovym
pokracovanim publikace obou autort ,,Kolébka
¢eské mediciny ve vzpominkich a fotografiich*
(Grada 2010), v niZ nas davérn¢ seznamili s Al-
bertovem, ulicemi Ke Karlovu, Katefinskou a U Ne-
mocnice, misty, kterymi mnozi z nds jako medi-
ci prochazeli, s atmosférou této lokality a s dsta-
vy a klinikami zde umisténymi, na kterych jsme
studovali a pfipravovali se na budouci povoléni 1¢-
kate.

Publikace ,,O dusi medika* obsahuje 33 pfi-
spévki, kratsich i delSich, ve kterych, aZ na jedno-
ho studenta, se ucitelé prevazné prazskych fakult
(mimoprazskychje sedm, znasi fakulty Olga Prochéz-
kova) snazi postihnout promény medikovy duse od
poloviny Ctyficatych let minulého stoleti, pod rtz-
nym zornym thlem a s riznou hloubkou zpracovani.
Neni mozné zachdzet na jednotlivé ¢lanky, byt by si
to nékteré zasluhovaly, a tak se zaméfme pouze na
hlavni mySlenky souvisejici s tématem publikace.

Které faktory a uddlosti tedy ovliviiovaly po vice
neZ polovinu stoleti dusi studenta a jeho charakter?
Byly to bezpochyby pohnuté déjiny nasi zemé. Jsou
zde jednak studenti, ktefi absolvovali stfedni Skolu
za nacistické okupace, kdy vysoké Skoly byly uza-
viené, aktefi poroce 1945 vytvorili tak zvany ,,lucer-
novsky“ ro¢nik, kdy pro velky pocet sledovali stu-
denti prednasejici v sidle Lucerny kukatky. Po
kratkém obdobi svobody nésledovala éra komunistické
vlddy v letech 1948 — 1989, kdy mnoha nadanym stu-
dentim nebylo umoZnéno pfijeti na vysokou Skolu pro
jejich kadrovy puvod, oproti jedinctim, ktefi se mohli
vykazat délnickym plivodem, pro néjZ byli upfednost-
flovéni a zohlediovéni za dohledu politickych ¢initelt i
béhem dalstho studia. Byl to rok 1968 s ndslednym ob-
dobim normalizace, které negativné postihlo hlavné uci-
tele, ktefi se angaZovali v obdobi prazského jara, v riz-
né mife na jednotlivych fakultidch. Postizeny byly vSak
i déti téchto pracovnikt, pokud $lo o pfijeti na vysokou
Skolu. Obsah uciva se na lékarskych fakultdch na rozdil
od nékterych jinych fakult pfili§ neménil, aZ na snahu za-
radit do uciva pseudouceni Lepesinké, které ale vétSina na-
Sich pedagogi zamitala a neprosazovala. Byly zaloZeny
katedry marxismu-leninismu, kdy politickd vychova ubi-
rala hodiny z odborné vychovy. Byly zaloZeny krouz-
ky, za jejichZ politickou orientaci odpovidali studenti,
¢lenové strany.

Je nesnadné dobrat se odpovédi, které pohnutky vedou
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mladého ¢lovéka k tomu, aby si za své Zivotni povolani
zvolil pravé medicinu. Jsou mezi nimi ti, ktefi studium
mediciny pokladaji za svou Zivotni touhu nékdy jiz od
détstvi, dle ti, ktefi jsou vedeni §lechetnymi pohnutkami,
7Ze poslanim lékare je pomoc trpicim, a jiné k tomu vedou
zkuSenosti s vlastnim onemocnénim nebo onemocnéni
nejblizsich ptibuznych, ¢i obecny zdjem o povoldni s pii-
rodovédeckym zaméfenim. Byv4 to i rodinnd tradice, kdy
Iékatem byl otec, nebo dédecek (za komunismu negativné
posuzovand, s ndmitkou, Ze jde o hromadéni titulr). Jsou
vsak 1 jedinci, ¢asto se Sirokymi, jednoznacné nevyhra-
nénymi zajmy, ktefi si studium mediciny voli s urcitymi
rozpaky pfi nerozhodnosti, ktery obor vysokoskolského
studia zvolit. Nicméné i ti se mohou stdt vybornymi 1¢é-
kafti. Nékteré ¢lanky se zabyvaji otdzkou, které vlastnosti
by mél mit medik, aby byl dobrym Iékafem. Je tu shoda
v tom, Ze by mél byt obdaren vlidnosti, trpélivosti, umeé-
nim komunikace, empatii, to je schopnosti vmyslet se do
situace nemocného a vidét nemoc jeho o¢ima, se v§emi
komplikacemi, které mu nemoc zpusobila a konecné byt



prost jakéhokoliv egoismu. Bohuzel, souc¢asné spole¢nost
vystuptiovaného sobectvi je pravym opakem toho, co by-
chom si préli od idedlniho 1ékare.

Cim se 1i§{ dnesni studenti od di{v&j§ich? N&kolik
autort se shoduje v tom, Ze dnesni studenti, to je studenti
po roce 1990, ktefi maji moZnost pozndvat cizi zemé
ipobyvat na zahrani¢nich univerzitich, jsou sebevédomé;jst,
a také maji neomezeny piistup k informacim vcetné
vyuZiti internetu. Na druhé strané se vSak stdvaji vétsimi
individualisty, jdou tvrdé€ji za svymi zdjmy. Ubyva stu-
dentl a pribyva studentek, které tvoii vice neZ polovinu
medikt. (Na lékarské fakulté v Hradci Krdlové bylo
prijato v akademickém roce 2010/11 60% studentek proti
40% studenttl). Zajem muzské populace se soustieduje na
lukrativnéj$i zaméstnani (pravnici, bankéfi, manaZefi).
Ubyva studentt, ktefi by méli hlubsi znalosti a zdjem
o historii a beletrii.

Jak obstoji nasi studenti, pokud pobyvaji na zahranic-
nich univerzitdch? Nutno s potéSenim konstatovat, Ze
velmi dobfe. Uddvaji pouze mensi praktické zkuSenosti
a dovednosti, ke kterym jsou jejich zahrani¢ni kolegové
vice vedeni.

Nasi studenti se profiluji podle prostfedi, v némz
studuji. Za toto prostfedi neseme velkou zodpovéd-
nost pravé my, ucitelé. Jaké vlastnosti by mél mit vy-
sokoskolsky ucitel? M€l by vyzkumné pracovat a vy-

sledky svého vyzkumu publikovat. Je nesporné, Ze by
mél obor, ktery reprezentuje, dikladné ovladat. M¢l
by byt nejen mistrem v preddvani védomosti oboha-
cenych o osobni zkuSenosti, ale zdroven by mél mit
i urcité charisma, byt vzorem, ktery svym jednanim a vy-
stupovdnim vybizi a ddva piiklad k ndsledovdni. Myslim,
Ze si Casto nedostatecné uvédomujeme, Ze se studenti od
nds u¢i mnohému i mimo ramec studijnich programi.

V publikaci se dostdvd vysokého ocenéni nékte-
rym uciteliim, na teorii profesorim Borovanskému
a Frankenbergerovi, v klinickych oborech pfedevsim pro-
fesorim Charvatovi, Niederlemu a Jonasovi.

Kniha je uvedena ptfedmluvou prof. Cyrila Hoschla,
v niZ uvadi, ceho jsme byli v minulych desetiletich svédky,
jak se ménilo spektrum nemoci, se kterymi se ve srovné-
ni s minulosti dnes setkdvame i ménici se pristup k péci
o nemocné difve a dnes. Publikace je obohacena ¢etnymi
fotografiemi, na nichZ nam neunikne pfevaha medicek nad
mediky, hlavné€ na skupinovych fotografiich z poslucha-
ren, a také pfitomnost nemalého poctu studentek s hlavou
zahalenou $atkem, dokumentujici zvySeny pocet zahranic-
nich studentt, jmenovité z Asie na naSich fakultdch. Kniha
jenesporné zajimava a ptiméje nds k hlubsimu zamysleni
i nad otdzkami, které nékteré piispévky piimo netesi a ke
konfrontaci s vlastnimi zkuSenostmi. V tom lze spatfovat
jeji hlavni pfinos. prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.

Cizinec v Anglii

Viceprezident jedné z nasich zemé-
pisnych spolecnosti smutné zavrtél
hlavou.

Jedno se v Anglii rozhodné naudit
musite, a to Ze zdsadné nesmite nic
védet. MiiZete mit ovSem své ndzory,
pokud je nehdjite prilis dogmatic-
ky, ale védeét néco je nesmirné ne-
vychované. MiiZete se domnivat, Ze
dvé a dve jsou Ctyri, miiZete o tom
byt ,,témer presvédcen”, ale ddl uZ
pokrocit nesmite. Ano a ne jsou snad
dvé nejhrubsi slova v anglictiné.

Neddvno jsem byl pozvdn na veceri
s nékolika zndmymi. Jeden z nich —
Jjmenoval se Trevor — se najednou
odmlcel a zahloubané se zeptal:

,, Poslyste, tak jsem si vzpomnél
na ten ostrov u Afriky ... nékde bliz-
ko Tanganiky ... Nevite, jak se jme-
nuje?

Hostitelka odvétila prijemné a spo-
lecensky:

,, BohuZel, nemdm ponéti. Mé se na
néco takového radéji ani neptejte “.
Pohlédla na jednu z pritomnych dam:
,Moznd, Ze by to védéla Evelyn.

Evelyn se sice narodila a vyrostla
v Tanganice, ale ted rozhodné zavr-
téla hlavou.

, NemiiZu si prdvé vzpomenout.
Snad by to védél sir Robert.

Sir Robert Zil na Zanzibaru, ostrové,
o némz tu byla rec, sedmadvacet let
Jako britsky stdtni prislusnik, ale i on
s vdZnou rozhodnosti zavrtél hlavou.

,, Také mi to néjak vypadlo z pamé-
ti. Vite, jak jsou ta africkd jména div-
nd. Ale urcité se to tam néjak jmenuje.
Tieba se mi to najednou vybavi.

Pan Trevor, ktery otdzku nadhodil,
byl u? cely rozcileny.

,, Vite prece, ten zatraceny ostrov
blizko Ddresaldmu. Jmenuje se ... No
jak se viastné jmenuje ... “

Vidél jsem, Ze to md uzuz na jazyku
a chtél jsem mu prispéchat na pomoc.

,,Nejmenuje se Zan ...

Tu mé vsak probodly pohledy tak
vraZedné, Ze jsem rychle zmlkl. Chtel
Jjsem to osudné jméno vyslovit jenom
v otdzce, ale sotva bych je vyrkl,
dopustil bych se neodpustitelné spole-
Censké chyby. A tak mi uvdzlo v krku.
Pokracoval jsem stejné zamyslené:

»Napadlo mé ... Nejmenuje se
viasmé Ceskoslovensko?*

»Mdm dojem, Ze ne ... I kdyZ to
ovSem nemohu tvrdit s urcitosti. Spi§
bych vsak soudil, Ze tak se ten ostrov
nejmenuje.

Pan Trevor byl blizek zoufalstvi.

,,Je to hned na jih od rovniku. Néco
jako ...*

Ale ne a ne na to jméno prijit. A tu
se na ného prijemné, se shovivavym
vyrazem usmdl star$i pdn s bilou
bradkou a sebejistym hrdelnim hla-
sem pravil:

., To myslite jisté ostrov Zsantsibar,
Ze?“

V jidelné se rozhostilo neprdtelské
ticho. Jeden plukovnik ve vysluzbé
po mé levici se ke mné naklonil a
zaSeptal mi do ucha:

,Némec zustane vidycky Ném-
cem!*

A biskup po mé pravici zachmurené
prikyvl.

A potom se divi, proc jsme proti
nim tak zaujati.

Z knihy George Mikes: Jak byt cizin-
cem, vySlé v roce 1946
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Historie kralovéhradeckych $pitald,
nemocnic a vseho, co se lekarstvi dotyka

(4) 18.-19. stoleti

ZDENEK DOUBEK

Stary méstsky $pitdl vznikl v roce 1735 a byl nejprve
v domé ¢p. 56, kdy tady bylo umisténo 12 muzui a 12 Zen.
Meéstsky lékar je navstévoval jednou tydné, jinak dle potie-
by. U tohoto $pitdlu byla i marnice nazyvand totenkomora.
Z duvodu rozsifovani pivovaru v Hradci Kralové byl Spital
s chudobincem prestéhovan do domu &p. 53 za stejnych pod-
minek. Zde ubytovani a pripadné i 1éceni dostdvali od mésta
tak zvanou Spitdlskou porci a stejné tomu bylo i s Zebrdky
a s nemocnymi nemajetnymi osobami bydlicimi v soukromi.
Podobnou porci dostdvali i poustevnici na Novém Hradci
Krélové, kdyz se starali o vyuku déti a vyrdbéli rizné hojivé
masti pro okolnf obyvatelstvo.
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V Soukenické ulici byl chudobinec se Spitdlem od roku 1791, pii-
vodné v ¢p. 56. Tento dium vSak z ditvodu rozSireni pivovaru po-
trebovali prdvovdrecnici, a proto koupili diim ¢p. 53, upravili jej,
a chudobinec s chorobincem se do néj v roce 1848 prestéhoval.
Na snimku z roku 1903 je dium ¢p. 53 oznacen Sipkou. V pozadi
pivovar.

V obdobf, kdy se zacala stavét krdlovéhradecka pevnost,
dochézelo k bourani kostell a Spitalt v podmésti. Prvni na
tadé byl kostel sv. Antonina i se Spitdlem, kde 1é¢ili pouceni
mnisi a apatykafi, vyrobei pilulek a masti. Spital pochédzel ze
14. stoleti a slouzil mimo piislusné do Hradce Kralové také
pro tovarySe, pocestné a sluhy.

Slezska valka skoncila sice 11. ¢ervna 1742 vratislav-
sko-berlinskym mirem, ale Marie Terezie ztratila pevnosti,

které byly postaveny na severni strané hranic, tedy i Hradec
Kralové. V dubnu 1742, v dobé pruské nadvlady, bylo po-
Zadovano na méstu Hradec Kralové, aby byla vybudovana
vojenskd nemocnice pro 500 vojdkd, se slamniky, loZnim
pradlem a pokryvkami. Z Brna pfijeli tii 1ékari a felCafi
s Iékarnou. Ihned byli pfivdZeni novi nemocni. S budovanim
nemocnice nejvice pomdhali jezuité. Nemocnych vSak bylo
mnoho a nemocnice nestacila, a tak byl v jezuitské koleji
vybudovan novy lazaret. Do Hradce Krilové se svezlo od
18. srpna na 1 550 ranénych.

V roce 1743 vypukla v Hradci Krdlové epidemie cholery,
zavlecend sem pruskym vojskem. Prusové pozadovali pro la-
zaret v jezuitské koleji, aby jezuité Zivili nemocné a ranéné
pruské vojaky a mésto aby opatfilo pro nemocnice a lazarety
300 saha drivi, 300 pefin, 15 koni a dva posly. Uz 20. fijna
vsak zacali Prusové ustupovat, protoZe se pfipravovala druha
slezska valka zapocatd pak v roce 1744. V Hradci Kralové vSak
nechali mnoho nevylééenych ranénych. K Hradci Kralové pti-
tahl Karel Lotrinsky a stdl zde v cesté postupujicim Prustim.
Ranéni Rakusané byli umistovéni do lazaretti spolu s Prusy.

Vojenské nemocnice-lazarety byly pozdéji umistény také
v Zamecku na kopci sv. Jana Kititele. Mrtvi byli pochova-
vani nékde v okoli hibitova Slavin u Zdmecku.

V roce 1794 byl prodej Iéku povolen jen tém, ktefi se
vyucili u materialistd a pfi kontrole mohli predlozit prukaz
zpusobilosti. Pfi 1é¢eni vztekliny po pokousani psem se do-
porucovalo nevyhleddvat rizné fusery, jak se tomu stalo,
kdy jedna 1écitelka v Hradci Kralové prikladala na pokou-
sané misto chiestavec (kdmen orli¢i, Klapperstein). MuzZ po
této 1écbe kratce nato onemocnél vzteklinou a zemrtel po
velkém utrpeni. Znovu se upozoriiovalo, Ze vzteklinu miZe
1é¢it pouze 1ékar.

Méstskym fyzikem v Hradci Kralové se stal v roce 1801 Jan
Rebitzer. V roce 1804 se v Hradci Krdlové narodil pozdéjsi
slavny videnisky patolog Karel Rokitansky. Porodni béba,
ktera jej rodila se jmenovala Pleskotova. Kmotrem pfi kitu
mu byl oblibeny hradecky lékar Josef Bartuska.

Na zacatku roku 1806 byl Hradec Krélové postiZen cho-
lerou. Onemocnélo pres 3000 vojakt a vojenskd nemocnice
na takovou epidemii nestacila; postiZzeni se proto umisto-
vali v provizornich nemocnicich a Skoldch. Epidemie byla
tak silnd, Ze se nékdy odvazelo k pohtbeni az 100 mrtvych
denné. Celkem zemfelo na 1500 vojaki. Hradecti civilisté
se podileli na této epidemii 200 Gmrtimi.

V roce 1809 zemftel ranhoji¢ Josef Kornout, vrchni vojen-
sky lékar zdejsi vojenské nemocnice. Novym ranhoji¢em
a ohleddvacem mrtvol se stal FrantiSek Wirsching, krdlové-
hradecky krajsky chirurg; na rok mu bylo dano 50 zlatych
a4 sdhy mékkého polenového dieva z panského lesa. V tom-
téZ roce byl stanoven za krajského fyzika Karel Cesnovsky,
s ro¢nim platem 40 zlatych z obecniho diichodu. V roce 1813
byl pochvélen za ockovani ranhoji¢ Josef Miller.

Pevnostni velitelstvi Zadalo v roce 1816, aby nakazené
lehké ZenStiny byly prisné trestany a k navratu k nejstarSimu



Ve vchodu chudobince — chorobince v ¢p. 53 stoji jedna z obyvatelek
(Cdstecné krytd koném). Snimek je z roku asi 1930.
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femeslu je tak presla chut, protoZe do nemocnice bylo v té
dobé dopravovdno mneho nakaZenych vojing.

V roce 1825 bylo provedeno ochranné ockovani proti pra-
vym neStovicim. V tomtéZ roce 1ékat Spirk podal hlaSent
o prubéhu pravych nestovic v okoli Hradce Kralové. Na
magistrat byl povoldn pohodny (ras) a zde vyslychan pro 1é-
Cenf lidi.

Nartizeni magistratu z roku 1831 o vyvdzeni veSkerého
smeti z mésta a zakryti kalovych jam mélo byt prevenci proti
cholefe, kterd se v tom roce objevila. Kvuli cholete zustavaly
brany pevnosti otevieny celou noc, stejné tak i lékarna a pro
l1ékate byl stdle pripraven par koni s vozem. Mésto zridilo
polévkovy tstav pro chudé a pro cholerovou nemocnici po-
ukdzalo jeden séh dreva.

Bylo shleddno, Ze choleru zfejmé zpusobilo nadrZzovani
vody na mlyn pobliZ vodarny pod PraZskym mostem. Déle,
7Ze kotliny a pevnostni piikopy jsou ¢asto podméceny vodou,
kterd zahniva. SniZenim vody se mély prikopy i kotliny vy-
susit, ddle Zumpy a moc¢ély v okoli mésta diikladné zasypat.
Tim by se docililo znicen{ latek, které kazi vzduch.

Jedinym dodavatelem lékti pro nemocné byla urcena
Iékdrna ,,U Zlatého lva®“. Byl proveden soupis nemocnic
v obcich Hradce Krélové. Bylo tak zjisSténo jejich umisténi
a okamZity stav. Nemocnice v Kuklendch byla v ¢p. 93 s péti
luzky a méla uréeno sedm oSetrovateld, ktetf dostavali stravu
zdarma a kazdy den 20 krejcart konvenéni mény. Prazské
predmésti umistilo nemocnici do ¢p. 27, kde byla tfi luzka se
dvéma oSetfovateli; dal$i nemocnice byla ve Fararstvi v ¢p.
20 se dvéma luzky a jednim oSetfovatelem; v Placicich byla

nemocnice v ¢p. 5 s tfemi postelemi a dvéma osetfovateli;
ve Vickovicich byla v ¢p. 34 se dvéma postelemi a dvéma
oSetfovateli. V Bfezhradé byla nemocnice v ¢p. 10 a v ni dvé
postele a dva oSetfovatelé.

Na podzim roku 1849 dopadla na mésto opét epidemie
cholery a tyfu. Nemocnice byla zfizena i ve Vodickovych
kasdrndch a v byvalé jezuitské koleji, kde se 1écilo az 400
osob. Vojensti 1ékari 1éCit nestacili, a tak byli povoldni i ci-
viln{ 1ékafi. Tenkrat zemfelo 105 vojaku a 40 obyvatel mésta.

Vyznamnou osobnosti hradecké mediciny byl Jan Nepomuk
Eiselt, narozeny v Praze v roce 1805. Vystudoval v Praze vSeobec-
né Iékarstvi se zamérenim na chirurgii a porodnictvi. Od roku 1830
byl méstskym lékafem v Poli¢ce a od roku 1836 byl jmenovén
krajskym fyzikem v Tébore. Stejnou funkci zastaval i v Ji¢iné a za
svoji obétavou préci se stal jeho ¢estnym obcanem. Odtud se dostal
vroce 1855 jako krajsky fyzik do Hradce Kralové. Zde se zabyval
mimo svych povinnosti také mistopisem a studiem hmyzu. Sepsal
a vydal v Hradci Krdlové knihu ,, Koniggritz in der Vorzeit
und Gegenwart* a nékolik dalSich knih. Zemfel v Hradci
Kralové a je pochovédn na tzv. ,,Slaviné*, hibitové na Za-
mecku.

Kromé dr. Eiselta se v zdpisech z 19. stoleti objevuji jména
dal$ich I€katt a ranhojici ptisobicich v Hradci Kralové — Petr
Usiska, Josef Werner (mimo mediciny mél v Hradci povole-
no provozovat holi¢stvi a oficinu), Petr Zeiske (t€Z magistr

Na zacdtku 2. poloviny 19. stoleti postavilo mésto v ulici Zdmosti
v MalSovicich méstsky chudobinec. Jednotlivé mistnosti byly pri-
mitivné zarizeny — postel, stolek, Zidle; hiebiky ve zdi slouZily jako
vesdky na oblecent. Na pozemku za chudobincem si ubytovani pés-
tovali zeleninu, Soucdsti byla zadni budova na dvorku, kde byly
prddelna, koupelna, sklad uhli a dreva a mistmost na vareni. Nebyla
tu mistnost Spitdlskd. Snimek z roku 1981.

porodnictvi), FrantiSek Krunke (téZ porodnik), Vavfinec
Schrotz (obstaraval ve mést€ i ockovani), Julius Schlauf (téz
o¢ni lékar a porodnik), FrantiSek Stulfa a Vaclav Klug (od
1833 méstsky fyzik).

Pro rok 1834 je zaznamenéno, Ze pfi pfestoupeni zdkona,
kdy trest byl ur€ovéan poctem ran holi, vykondval nejprve
lékar prohlidku delikventa a vystavil dobrozdédni. Na jeho
zakladé obdrzel odsouzenec urceny pocet ran holi.

V roce 1835 byla zakdzédna tézkd prace t€¢hotnym Zendm.

V roce 1864 se po ockovani proti nestovicim vystavovalo
potvrzenti, tzv. vysvédéeni ockovaci, které obsahovalo jméno
ditéte, jeho veék a misto bydlisté, s dovétkem: ,,...bylo ode
mne podepsaného roku 1864 dne ockovdno ldtkou z krav-
skych nestovic a prestdlo ndlezité pravé kravské nestovice.
Datum, rok a podpis lékare, ktery ockoval.

V roce 1859 byl majitelem Iékdrny ,,U Zlatého lva* ma-
gistr farmacie Jan Hanzlik. Dal§i 1ékarnik Antonin Tobis byl
majitelem l€kdrny ,,U Bilého jednoroZce*.



HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (12)

Z archivu M. Vostatka

FERDINAND SAUERBRUCH -
ZAKLADATEL HRUDNI CHIRURGIE

Némec Emst Ferdinand Sauerbruch (1875-1951) ab-
solvoval lékarskou fakultu v Lipsku roku 1902. Pouhé
dva roky po promoci sestrojil a uvedl do provozu ope-
ra¢ni podtlakovou komoru, kterd umoznila rozvoj chi-
rurgie plic, srdce a jicnu. Docentem se stal ve svych
30 letech a profesorem ve 33 letech. Vedl chirurgic-
ké kliniky postupné v Curychu, Mnichové a Berli-
né. Vénoval se zejména chirurgii plic a pleury a chirurgic-
ké 1é¢be pneumotoraxu. V roce 1911 vydal dilo Technik
der Thoraxchirurgie — prvni svého druhu v chirurgické li-
teratute. Dal$im jeho zasadnim dilem je Die Chirurgie der
Lungen z roku 1930.

Z pohledu nasi historie je zajimavé, Ze v roce 1942
byl pfizvén jako konzultant k Reinhardu Heydrichovi,
zranénému pii atentdtu a [é¢enému v Praze, v nemoc-
nici Na Bulovce.

Zndmku vydala v roce 1975 Némeckd spolkovd posta
ke 100. vyroci Sauerbruchova narozeni.

VIRGINIA APGAR - APGAR SKORE

Dr. Virginia Apgarova (1909-1974) se narodila v USA
ve staté New Jersey. V roce 1953 navzdy zménila obor
perinatologie popsanim ,,Apgar score*, které se ujalo v 1é-
kat'ské praxi a dle kterého dodnes lekati a zdravotni sestry
ihned po narozeni hodnoti kondici novorozence (srde¢ni
tep, dychdni, svalovy tonus, barvu, reflexy). Toto umoz-
fiuje bez prodleni rozlisit, ktefi novorozenci potiebuji
okamfZitou lékai'skou péci a pozornost, af uz z divodu do-
¢asného stavu nebo zdvazné abnormality ¢i onemocnéni.

Dr. Apgarovd pochédzela z rodiny obchodnika. JiZ v Za-
kovskych letech méla véasei pro experimenty technické-
ho rdzu a snad pravé zvidava povaha ji vedla ke studiu
mediciny. Titul doktor mediciny obdrzela na College of
Physicians and Surgeons, Columbia University v New
York City. Poté se dr. Apgarova vénovala pediatrii, ja-
ko chirurg a jako vyzkumny pracovnik v oboru aneste-
zie v porodnictvi v University of Wisconsin a Bellevue
Hospital v New Yorku, s cilem vyvinout bezpecnou ane-
stezii pro matku i dit€¢ a uvést Zeny-lékarky do tohoto
oboru. V letech 1938-1949 zaloZila a vedla oddéleni
anestezie na své Alma Mater a jako prvni Zené ji zde
byl udélen titul profesora. Americka pediatricka spolec-
nost po ni pojmenovala kazdoro¢ni cenu v oboru neo-
natdlni péce ,,Apgar award*, kterd je udélovana pracim
zaméfenym na zlepSeni péce o déti a matky. Osobnimi
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konicky dr Apgarové byly hudba — sama hréla dobte na
housle, a filatelie.

Materidl laskavé poskytla MUDr. Marta Stolinovd —
Powell 7 Tufts University v Bostonu, USA.



Vite, ze ...

Dominik Duka je teprve sedmym ¢eskym kardindlem od vzniku samostatné republiky v roce
19187
Prehled: 1935 Karel KaSpar (1870-1941)
1965 Josef Beran (1888-1969)
1969 §tépén Trochta (1905-1974)
1976 FrantiSek TomaSek (1899-1992)
1994 Miloslav VIk (1932-)
2003 Tomas Spidlik (1919-2010)
2012 Dominik Duka (1943-)

o',iw‘:’sﬁﬁ:!, Koto 9470 ZASE ZvouiL "t
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r galerie
na
hrade

V lednu a tnoru se v galerii lékarské fakulty Na Hradé
konala vystava nazvani CasoproSTORY. Slo o tvorbu

FrantiSka Kalenského a hostem vystavy byl s nékoli-
ka obrazy i jeho syn Ale§. Expozice byla velmi pestrd,

Z vernisdZe vystavy - zprava: Ale§ Kalensky, Frantisek Kalensky
a Eva Dlabdckovd kterd vystavu zahajovala

predevsim pokud se tyka mnoZstvi a druht vytvarnych
dé€l — od kreseb, pres malbu, autorsky digitalni tisk, az
po plastiky a asambldze. FrantiSek Kalensky pochdzi
ze Dvora Krédlové nad Labem. Vystudoval obor gra-
fika na Uméleckoprimyslové Skole v Brné, pozdéji
socharstvi u Jindficha Vielguse a nakonec si akade-
mické vzdélani doplnil i ve Spojenych statech. Patfil
k okruhu pratel Vaclava Havla; v dobach normaliza-
ce jej navStévoval na HraddeCku. Svymi antikomunis-
tickymi ndzory se FrantiSek Kalensky netajil a represe
ze strany Stdtni bezpec¢nosti na sebe nedala dlouho ce-
kat. PriSel o zaméstnani, mél zdkaz vytvarné ¢innos-
ti. V roce 1985 se mu podafilo pomérné dobrodruz-
né emigrovat pres Jugoslavii do Némecka a pozdéji
Spojenych stétu, kde se nakonec usadil v Seattlu. Ziskal
praci, mohl opét malovat a vystavovat, sezndmil se
s arteterapii. Po zméné rezimu v tehdej$im Ceskoslovensku
se zacal pravidelné vracet domt a nakonec se s rodinou
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Frantisek Kalensky

rozhodl pro ndvrat definitivni. Konstatoval, Ze Amerika
mu prosté k srdci nepfirostla. V soucasné dobé Zije a tvoii
opéet ve Dvore Kridlové nad Labem; vénuje se arteterapii
na oddéleni pro drogove zavislou mladeZ v Iécebné vychov-
ném udstavu Hustiv domov. Na dokresleni jeho osobnosti
je tfeba jest€ dodat, Ze je 1 autorem intimni lyrické poezie.

Nizev vystavy — CasoproSTORY — celkem piesné vystihu-
je samotnou tvorbu Frantiska Kalenského, pri¢emz zdsadni je
vyraz story - piibéh. Jeho prace jsou obvykle pribéhem, déjem
zachycenym a koncentrovanym v jediném okamZiku a jesté
dovedenym k vystizné pointé. Zakladem je vyborna kreslit-
ska pruprava; Kalenského kresby tusi byvaji minimalistické a
vystizné. V malbé pouZzivd kombinaci emailu, akrylu a oleje,
s vyuZitim vyraznych az agresivnich barev. Tematicky zpra-
covavajak lyrické ¢i erotické naméty, tak se vénuje i zaklad-
nim hodnotdm lidské existence, vCetné naméti mytickych
a biblickych. Jeho prdce Casto nepostrdadaji humor
a nadsazku, coZ zejména plati u nejriznéjSich asamblazi
a plastik.

Hostem vystavy FrantiSka Kalenského byl i jeho syn
Ales. Ten Stétec a platno vymeénil za moderni techniku
a vystavoval svoje autorské digitdlni tisky. Ales Kalensky
se narodil v roce 1979, klasickou kresbu a malifskou tech-

Digitdlni obraz AleSe Kalenského — Slzy Asie



niku se ucil u svého otce. Jeho dila
sice vznikaji s pomoci pocitatové
techniky, nicméné jsou od pocat-
ku tvofena ru¢né€. Prvotni ndmét
autor zpracovava a rozpracovavi
ve skicdch, teprve v kone¢né fazi
prichdzi na fadu pocitacovd mys a
malifské platno je nahrazeno plo-
chou monitoru; findlnim vystu-
pem je velkoformdtovy digitdlni
tisk, adjustovany a oSetieny fi-
xativem. Ale§ Kalensky vliv své-
ho otce rozhodné nezapre; také u
né¢ho miZeme hledat v obrazech
celé pribéhy, k jejichZ vyjadreni si
vsak zvolil zcela osobitou cestu.

Iveta Juranovd

Akrylové malby Frantiska Kalenského

EXPEDITION

35. vyroc€i vychodoceské
himalajské expedice
Do rdmce vytvarné zamérenych vystav, pravidelné pord-

danych ve foyer 1. patra lékarské fakulty, se ke konci roku
2011 zaradilo téma ponékud odlisné, i kdyZ expondty byly

v podstaté také vytvarnymi
dily; $lo o nékolik desitek pii-
vodnich cernobilych fotogra-
[it, porizenych icastiky 1. vy-
chodoceské himdlajské expe-
dice na sklonku roku 1976,
kdy uspésné zdolali nejvyssi
vrchol KaSmirského Himd-
laje Nun Peak (7135 metrii).

Zahdjeni vystavy k 35. vy-
roct expedice bylo prileZitos-
ti k setkdni vicastnikii i k pri-
pomenuti dodnes cenénych
ispéchii prvni ceskosloven-
ské expedice, kterd puisobi-
la v indické cdsti Himdlaje —
v Ladakhu, tzv. Malém Ti-
betu. Vidyt v dobé ,,norma-
lizace* po roce 1968 bylo bez
nadsdzky zdzrakem, Ze po-
Cetné skupiné amatérskych

Druhy vyskovy tdabor (6 200 m)
ve srdzné SZ sténé Nunu
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na vrchol zvoleného §titu vy-
stoupila celd polovina jejich
Clenit — sedm lezcii. Prostoupili
ndrocnou a dosud neprekona-
nou severozdpadni sténu Nunu,
JjehoZ vrchol byl prvné zdoldn v
roce 1953 snadnéjsi trasou od
Jjihu, a druhym ceskosloven-
skym prvovystupem v Himdlaji
se zapsali do déjin horolezectvi.
Neni proto divu, Ze ve vybéru
nejlepsich sportovcii kraje za
rok 1976 se expedici dostalo
ocenéni ,,za mimorddny spor-
tovni vykon* a stala se velmi
populdrni, sledovand médii i ve-
Fejnosti. K jejim vysledkim
patri také sbirka prirodnin pro
Ndrodni muzeum v Praze, et-
nologickd dokumentace v La-
dakhu — cizinciim pied tim dlou-

sportovcit se podarilo odjet mimo rdmec socialistickych — ho zakdzané oblasti, stovky predndsek a cldnki, vyddni
knihy ,,Celenka Matky Zemé* (1979) aj.

stdtu.

Vyprava 14 horolezcii— prevdz-
né Vychodocechit (mimocho-
dem, expedicni lékar dr. B. Koz-
derka studoval medicinu v Hrad-
ci Krdlové)—putovala k cilové ho-
e pres desitku zemi ndkladnim
vozem Skoda 706, celkem ujela
21000 km a domu se vrdtila po
101 dnech, ovéncena nékolika
tispéchy. V roce 1976 byla v kon-
kurenci 14 zahranicnich expe-
dic jedinou tispésnou vypravou
v KaSmirském Himdlaji, pricemZ

Petr Rybar

Himdlajsky masiv Nun-Kun - vrchol Nunu
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— 7 HISTORIE CESKYCH SPITALU ——

Spital Kinskych - Sloup v Cechéch

Obec byla zaloZena v poloviné 14. stoleti na obchodni cesté ze stiednich Cech pies Ceskou Lipu do LuZice. Stiezil ji skalni
hrad, ktery poskytoval kupciim ozbrojeny doprovod a zdroveri plnil vilohu celnice. V té dobé panstvi pattilo Berkiim z Dubé,
pozdéji se ho zmocnil obdvany vdlecnik a lapka Panci¥ ze Smojna, ktery ohroZoval svymi loupeZnymi ndjezdy Siroky kraj.

Po tficetileté vdlce zuboZené panstvi koupila Katerina z Vrtby a pocdtkem 18. stoleti je zdédil Maxmilidn Kinsky. Novy
majitel zde pozvedl iiroveri hospoddrstvi, zaloZil nové vesnice a pecoval o blaho svych poddanych. K zabezpeceni téch
nejchudsich postavil r. 1745 $pitdl, ktery zdroveri slouZil jako sirotcinec aZ do r. 1940. V dobé protektordtu byl majet-
kem rodu Preisingerii a muzea v Ceské Lipé a Liberci ho vyuZivala jako depozitdi pro své sbirky. Po konfiskaci r. 1945
v ném bylo umisténo détské rekreacni zarizeni a pozdéji domov diichodcii. Dnes je sidlem kanceldre architekta a admi-
nistrativy zdejsiho domova seniorii. Je to velmi pékné udrovand jednopatrovd budova s valbovou stiechou (foto 1 a 2);
v pruceli fasddy je freska s obrazem sv. Vaviince a nad ni trojiihelnikovy §tit s erbem hrabat Kinskych z Vchynic (foto 3).

Jan Smit
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ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA

SAMOS — OSTROV BOHYNE

HERY

Opoustime Dodekanézy, plujeme kolem ostrova, kde ITkara
potkal osud carodéjnikova ucné a byl zde pochovdn. Z ranni
mlhy se vynoruje prvni vychodoegejsky ostrov Sdmos s mo-
hutnym pohorim Kerketéfs (1437 m — druhd nejvyssi hora
v Egejském moii — foto 1). Zanedlouho kotvime v pristavu
a mésté Pythagoreio (drive Tigani), pojmenovaném na
pocest svého roddka, filozofa Pythagora. Na molu nds vitd
Jjeho socha, kterd vzhlizi k vircholu pravoiihlého trojihelnika
ve chvili, kdy vyresil tzv. ,,0sli miistek“ (viz pozn. 1, foto 2).

Sdmos byl prapivodné osidlen Kdry, aZv 11. stol. pr. Kr. se
zde usadili Ionové z Epidauru. Diky prihodnym podminkdm
a trodné pudé ostrov prosperoval , rozvijelo se lodarstvi
a ndmoini obchod. Kolem r. 640 p7. Kr. plul ze Sdmu do
Egypta obchodnik Kolaios. U lybijskych brehii jeho kordb
zastihla boure a zahnala jej za Hérakleovy sloupy (Gibral-
tar), aZ k brehiim Tartésského krdlovstvi. Objevil zde bohatd
nalezisté zlata, médi a cinu, coZ vedlo k rozvoji obchodu,
kterym Tigani bohatlo. Kromé celé rady novych staveb
byl obnoven chrdm bohyné Héry, slavny po vSech krajich
obyvanych Reky, vétsi nez efesky Artemision. Byl postaven
na baZinaté pide pobreZni nivy, kde se bohyné, dcera Titd-
nit, narodila. Vynikala krdsou, zalibila se bratru Diovi, za
kterého se zde provdala. Je to misto, kde ve 3. tisicileti pr.
Kr. stavalo sidlisté, pozdéji opusténé, ale od 13. stol. p7. Kr.
znovu uZivané pro nezndmé kultovni icely, patrné prirodni
bohyné. V 1. tisicileti pr. Kr. Ionové prekryli tento predrecky
kult uctivanim Héry.

Kolem r. 800 pr. Kr. vznikla prvni svatyné s kamennym
oltdrem. Po zdplavdch byla r. 700 pr. Kr. obnovena, ale
v r. 660 pr. Kr. opét znicena. Stavitelé Rhoikos a Theodoros

r. 570-560 pr. Kr. postavili dalst, 90x45 m se 104 sloupy —
sloupovi je zvdno labyrintem. Po poZdru z r. 530 pr. Kr., ktery
svatyni zachvdtil a proménil ve spdlenisté, tehdejsi viddce
mésta Polykratés (viz pozn. 2) zahdjil grandiozni rekonstrukci
, kterd nebyla dokoncena ani po nékolika staletich (53x109 m);
zistal zachovdn jediny sloup 18 m vysoky (foto 3). Stavba
byla prevdiné z mramoru a cedrového dreva. U oltdrii byly
vyhloubeny posvdtné nddrze, do kterych byla socha bohyné
ponorovdna, oblékdna do jemnych ldtek a odndSena zpét.
Ke chrdamu vedla Svatd cesta, podél niZ jsou dosud pod-
stavce daruit Hérve; zachovdn je dar Genelaiv (550 pr. Kr.,
socha knézky Fileie s rodinou — foto 4), sochy Hérakla, Dia,
Athény, timskych cisaru, kolosdlni pétimetrovy Apollon
(v muzeuve Vathi—foto 5) av celle slavnd socha Héry Sdmoské
(dnes v parizském Louvru). Pribyly svatyné Afrodité, Herma
a Posseidona, ldzné, exedra, nymfaion a stoa.

Nejvétsi rozmach mésta nastal za vlddy aristokrata
Polykrata. Byl mocnym a bohatym panovnikem, za jehoZ
vlddy se Sdmos stal vyznamnou ndmorni mocnosti. Mésto
obehnal hradbami, nechal stavét vodovod (1,5 km dlouhy,
byl prokopdvdn z obou koncii soucasné), pristav Glyfddu,
divadlo, nddherny paldc a nevéstinec. Zavedl chov ovci
a mél i kulturni ambice; na jeho nddherném dvore Zil bdsnik
Anakredn, lyrik a pévec Ibykos, ucenec a filozof Pythagords,
architekti Rhoikos a jeho syn Theodoros , stavitel Eupalin
a lodar Mandroklés. Polykratitv nddherny dviir se stal
strediskem egejské vzdélanosti. Po jeho smrti se na ostrové
stridali vilddcové souperici o moc a bohatstvi, byl podro-
ben Filippem Makedonskym , dobyt Alexandrem Velikym,
zmasakrovdn PerSany, pripojen k pergamskému krdlovstvi



a nakonec k provincii Asia. SlouZil jako misto odpocinku
Fimské elity (byly stavény rozsdhlé ldzné). Po pddu byzantské
FiSe nastal ipadek, obyvatelé odesli a ostrov od r. 1453 patril
Turecku. Ndsilné byl osidlovdn otroky, cizinci a Albdnci. Diky
péstovdni tabdku a obchodu s nim znovu vzkvetlo lodarstvi,
ostrov zbohatl a r.1912 byl opét p¥ipojen k Recku.

Po prohlidce Héraionu a pamdtek projizdime horskou silnict
mezi skalnimi iitesy a hlubokymi roklemi pohorim Kerketéfs
k severnimu pobreZzi ostrova. Mijime starobylé kldstery ze 14.
stol. n. L a jeskyné, v byzantské dobé obyvané poustevniky.
Smérujeme na vychod do méstecka Vathi, archeologického
muzea, kde jsou shromdZdény ndlezy z Héraionu (sochy, nd-
doby, bronzové hlavy gryfii a dary bohyni z celého Stredo-
mori).

Putovdni jsme skoncili na brehu motve pri zdpadu slunce.
Premyslime o tomto fascinujicim svéte, ktery je tak jiny,
vzddleny, mizejici a neuchopitelny. Postrehnutelny v ndd-
hernych mozaikdch, mramorovych blocich a torzech sloupii;
svét mytit, legend a déjit davno minulych, ktery nds inspiruje
a ddvd podnét k dalsim cestdm.

Pozn.l - Pythago-
ras (nar. asi 570 —
500—490 pr. Kr.) —vy-
stiedni nejvyznamnéj-
Simyslitel (531 pr. Kr.
odchdzi ze Sdmu do
Krotonu z obav pred
tyranskym reZimem).
ZaloZil filozofickou
Skolu, kde tvrdi, Ze
cislo je zdklad a pod-
stata svéta; byl zakla-
datelem etiky, pova-
Zuje spravedlnost za
Hldsd viru v boZské
véci, monoteismus,
o dusi soudri, Ze je u-
véznéna v téle a sté-
huje se se smrti (je ne-
smrtelnd). Zabyval se
geometrii a pronesl
zndmou Pythagorovu
vétu. V pohoti Kerketéfs se ukazuje jeskyné, ve které filozof vidajné
Zil a pracoval.

Pozn. 2 - Polykratés (1 asi 522 pr. Kr) — viddce, jehoZ pycha
predchdzela pddu, panovacny despota, ispésny a bohaty. Aby se
presvédcil o prizni bohii, hodil do more vzdcny prsten. Druhy den byl
nalezen v titrobdch ryby, kterou pripravovala viddcova kuchyné, co?
si v bldhové vite vysvétlil, Ze ho $tésti neopusti. Ve své zaslepenosti
navstivil perského satrapu Oroita na jeho dvore v Sarddch a snaZil
se jej ziskat pro vybudovdni spolecné iise, namitené proti perskému
krdli Kambysovi. Stésti jej ale opustilo, byl uvéznén, kruté mucen,
zmrzacen a nakonec popraven. Jeho zuboZené télo bylo vystaveno na
kiiZi pod posvdtnou horou Sipylem jako hrozba, Ze se tak stane vSem
Rekiim, kteii neuznaji perskou nadvlddu. Posvdtnd hora Sipylos,
opFedend myty, hrdla v Zivoté Rekii velkou roli (Tantalds, Nioba).

Jan Smit
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